Medical indications for compression hosiery

« Aching / Fatigue legs

« Mild to moderate varicosities
« Prophylaxis during pregnancy
. Superficialthrombophlebitis
« DVT prevention

« Post sclerotherapy

« Post surgical

« Mild edema

20-30 mmHg
Class 1

« Chronic venous insufficiency

. Moderate and post traumatic edema

« Moderate lymphedema

. Pronounced varicosities during pregnancy
« Mild to moderate lymphedema

« Severe varicostities

« DVT / PTS

« Post sclerotherapy

« Post surgical

« Post fracture

30-40 mmHg
Class 2

. Severe chronic venous insuffiency
« Severe edema
« Severe lymphedema

40-50 mmHg
Class 3

Contraindications

« Advanced peripheral arterial disease
« Erosion dermatosis

. Sensitivity disease in extremities

« Uncontrolled congestive heart failure
« Septic phlebitis

« Acute dermatitis

« Acute cellulitis

Cautions
. Diabetes / Neuropathy ¢ signs of infection « prolonged bed rest
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Medical compression stocking

Patient name

Diagnosis
Doctor
Date Repetition
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